
 Curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI Mistrello Elena

 

elenamistrello.wordpress.com  

DICHIARAZIONI PERSONALI Illustratrice e fumettista freelance

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

13–alla data attuale Illustratrice e fumettista freelance
Oltre a sviluppare progetti personali, collaboro con case editrici come "Edizioni TerraSanta" e con 
riviste e siti web come "Graphic News", "SoftRevolutionZine", "Seed2020", "L'intermittente" ed altri.

7 Giu. 16–15 Nov. 16 Servizio Volontario Europeo
Teatro Metaphora, Associação de amigo das artes
Rua São João 5, 9300-151 Câmara de Lobos (Madeira, Portogallo) 
www.teatrometaphora.org 

Illustrazione e Grafica per le attività dell'associazione.

Scrittura di articoli a fumetti per il blog dell'associazione.

Ideazione e preparazione di workshops e progetti relativi all'integrazione sociale, alla cura 
dell'ambiente, incentivando forme di educazione informale (es. workshops d'Arte per bambini e adulti, 
coordinamento con altre organizzazioni presenti sul territorio con progetti per la tutela dell'ambiente, 
laboratori di riciclaggio, insegnamento della lingua e promozione della cultura italiana).

Attività o settore arti visive e grafiche, educazione, comunicazione 

Apr. 16 Illustratrice freelance
TITA srl
Via Napo Torriani, 6, 20124 Milano (Italia) 
www.titamilano.com 

Illustrazioni per la "Guida all'ascolto" per bambini, distribuita durante gli spettacoli del Teatro alla Scala 
di Milano.

Attività o settore illustrazione, comunicazione 

Feb. 16 Fumettista freelance
Graphic-news, Bologna (Italia) 
http://graphic-news.com/ 

Ho scritto e disegnato un reportage a fumetti sul quartiere milanese di "Isola", primo caso di 
Gentrification italiana.

Attività o settore Graphic journalism 

Feb. 16–Mar. 16 Laboratorio di Fumetto
Cooperativa Liberi Sogni Onlus
Via S. Carlo, 13, 23801 Galbiate (Italia) 
www.liberisogni.org 
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Laboratorio di fumetto presso la Scuola Media "Giovanni XXIII" a tema immigrazione.

Attività o settore fumetto, educazione 

7 Dic. 15–14 Dic. 15 Workshop Leader di Arti visive
"Right Art" Youth Exchange sui Diritti Umani, Chiavenna (Italia) 
www.drumsforpeace-network.org 

Coordinatrice del workshop di Arti visive per i ragazzi e le ragazze partecipanti allo Scambio 
provenienti da Turchia, Romania, Finlandia, Italia.

Attività o settore educazione non formale, arti visive 

Mag. 15–Mag. 15 Laboratorio di Fumetto
Cooperativa Liberi Sogni Onlus
Via S. Carlo, 13, 23801 Galbiate (Italia) 
www.liberisogni.org 

Gestione e svolgimento di un laboratorio di "Fumetto e memoria storica" per scuole medie.

Attività o settore fumetto, educazione 

Mar. 15–Mar. 15 Laboratorio di serigrafia
Associazione Diesis Onlus
Via Giambellino, 102, 20146 Milano (Italia) 
www.associazionediesis.it 

Organizzazione, gestione e svolgimento di un laboratorio completo di Serigrafia per ragazzi con 
sindrome di Asperger. 

Attività o settore serigrafia, educazione 

Lug. 15–Ago. 15 Educatrice ambientale
Legambiente
Via De Marchi 20, 20092 Cinisello Balsamo (Italia) 
http://cinisellobalsamo.legambiente.org/ 

Gestione di laboratori e campi estivi a tema ambientale.

Attività o settore educazione, ambiente 

Set. 14–Dic. 14 Insegnante di Fumetto
Centro Educativo Spazio Ponte, Milano (Italia) 

Gestione e svolgimento di un corso di fumetto base per bambini delle scuole elementari e medie.

Set. 12–Dic. 12 Gestione di laboratori d'Arte e Immagine
Scuola Elementare Monte Ortigara
Via Monte Ortigara 2, 20092 Cinisello Balsamo (Italia) 

Responsabile della gestione e dello svolgimento di laboratori di "Arte e Immagine" per bambini e 
ragazzi.

Attività o settore educazione, arte, storia dell'arte 

Set. 12–Dic. 12 Insegnante di fumetto
Atelier Sottosopra
Piazza Giussani 3, 20032 Cormano (Italia) 
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www.ateliersottosopra.it 

Insegnante di disegno e di tecniche del fumetto per bambini e ragazzi.

Attività o settore fumetto, educazione 

29 Lug. 11–9 Set. 11 Educatrice
MILANOSPORT s.p.a.
Viale Tunisia 35, 20124 Milano (Italia) 
www.milanosport.it 

Educatrice e Animatrice di attività sportive e ricreative per bambini e ragazzi.

Attività o settore educazione, sport 

Ago. 11–Gen. 12 Sorvegliante di sala
Koinè Soc Cooperativa
C.so Lodi, 111, 20135 20135 (Italia) 
www.triennale.org 

Sorveglianza, biglietteria, relazioni con la clientela.

Attività o settore Artistico - culturale 

Ago. 04–Lug. 05 Lavoro in magazzino e relazioni con la clientela
Il Passalibro
Via Rovani, 242, Sesto San Giovanni 20099 (Italia) 
www.passalibro.it 

Lavoro in magazzino e relazioni con la clientela

Attività o settore Commercio libri usati e nuovi 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Nov. 14–Nov. 14 Workshop di Serigrafia
Sesc Belezinho
R. Padre Adelino, 1000, 03303-000 São Paulo (Brasile) 
www.sescsp.org.br/belenzinho 

Certificati di partecipazione:

Workshop di Serigrafia metodo diretto con Coletivo Base V (http://www.base-v.org/).

Nov. 14–Nov. 14 Workshop di Xilografia
Sesc Belezinho
R. Padre Adelino, 1000, 03303-000 São Paulo (Brasile) 
www.sescsp.org.br/belenzinho 

Certificato di Partecipazione

Workshop di Xilografia "Intercambio de gravurista: Lira nordestina e Atelier Ogura": storia della Lira 
Nordestina e laboratorio pratico di tecniche della xilografia su legno e linoleum.

16 Set. 14–18 Set. 14 12° Forea, Forum di Agroecologia
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DO SUDESTE DE MINAS - 
CAMPUS RIO POMBA, Rio Pomba, MG (Brasile) 
www.riopomba.ifsudestemg.edu.br 

Certificato di partecipazione a workshop e conferenze di:

Educazione ambientale, fondamenti e metodologia. 
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Piante alimentari non convenzionali. 

Piante medicinali e pratiche integrative di salute.

11 Ago. 14–24 Ago. 14 FRONTEIRAS, Festival internazionale d'Arte
Ponto de Cultura CASA PIPA e Khosro Adibi, Matao, SP (Brasile) 
khosro-adibi.blogspot.com 

Progetto socio-educativo di arti integrate che riunisce artisti-educatori di diversi paesi con l'obbiettivo di
organizzare un Festival il cui scopo è lo sviluppo sociale attraverso l'arte.

Attvità:

Scambi di Workshop non-formali tra artisti.

Organizzazioni di laboratori e attività per la cittadinanza.

Workshop e attività sull'educazione non-formale.

Organizzazione di un Festival conclusivo.

Lug. 13–Ago. 13 Ars in Fabula: Corso estivo di illustrazione infantile
Scuola di illustrazione Ars in Fabula, Accademia di Belle Arti
Via Don Minzoni 11, Macerata (Italia) 
www.arsinfabula.com 

Corso di illustazione infantile con Carl Cneutt. 

Ott. 10–Ott. 11 Programma Erasmus+
Facultad de Bellas Artes "Alonso Cano"
Av. de Andalucía 27, 18014 Granada (Spagna) 
bellasartes.ugr.es 

Facoltà di Pittura: corsi di Fumetto e Illustrazione, Scultura, Istallazioni Multimediali, Storia e teoria 
dell'Arte.

Nov. 09–Lug. 13 Diploma accademico: Accademia di Bella Arti di Brera
Accademia di Bella Arti di Brera
Via Brera, 28, 20121 Milano (Italia) 
www.accademiadibrera.milano.it 

Arti visive, storia e critica dell'Arte, scienze umanistiche.

Set. 04–Lug. 09 Diploma di Liceo Artistico, indirizzo Leonardo
Enrico De Nicola
Via Saint Denis, 200, 20099 Sesto San Giovanni (Italia) 

Principali: Ambito artistico e discipline umanistiche. 

Secondarie: Lingua straniera (inglese) e scienze matematiche.

Set. 02–Giu. 04 Corso di fumetto
Circolo Culturale Aurora Pablo Neruda ARCI
via Sant'Antonio, 24, 20092 Cinisello Balsamo (Italia) 
circoloneruda.wixsite.com 

Teoria e storia del fumetto, lezioni pratiche di tecniche del fumetto: anatomia, sceneggiatura, 
inchiostrazione etc.

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

15/11/17  © Unione europea, 2002-2017 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 4 / 6

http://www.accademiadibrera.milano.it/
http://www.arsinfabula.com/


 Curriculum vitae  Mistrello Elena

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese B1 B1 B1 B1 B1

spagnolo C2 C2 C1 C1 C1

portoghese C1 B2 C1 B2 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Capacità e competenze sociali capacità di creare e mantenere rapporti collaborativi con i colleghi, e 
capacità di lavorare in gruppo.

Capacità e competenze nella comunicazione visiva attraverso soluzioni creative.

Competenze organizzative e
gestionali

Attitudine a gestire gruppi (proporre attività, animare, occupare ruoli di responsabilità)

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente autonomo Utente avanzato Utente avanzato

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Conoscenza approfondita dei programmi di video scrittura, conoscenza apporfondita dei programmi di
grafica (Photoshop).

Altre competenze Capacità e competenze artistiche conoscenza approfondita delle arti visive (disegno, fumetto, pittura, 
illustrazione). 
conoscenza approfondita delle tecniche artistiche (matita, carboncino, china, gessetto, acquarello, 
ecoline, tempere acriliche e ad olio, pantoni, tecniche varie).conoscenza approfondita delle arti 
plastiche (scultura in gesso, creta e legno e materiali vari).

Conoscenza approfondita delle tecniche di stampa (xilografia, serigrafia).

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Laboratorio Serigrafia artigianale Dal 2013 gestisco un laboratorio di serigrafia artigianale. Ci occupiamo di stampe serigrafiche su t-
shirt, carta e altri materiali, collaboriamo con altri laboratori di sartoria. Organizziamo corsi e workshop.

Residenze artistiche Nel mese di Aprile 2015 ho partecipato alla residenza artistica a Piazza Armerina (EN), facente parte 
del programma "Artist in Residence", IART Polo Diffuso per le identità e le culture in Sicilia. 
http://www.iart 

Nel mese di Ottobre 2015 ho partecipato a una residenza artistica presso l'associazione Camere 
d'Aria di Bologna per la quale ho creato un murales, e organizzato un Workshop di Street Poster Art 
per i ragazzi e le ragazze delle scuole superiori. http://cameredaria.net/  

Progetto Woofing Nel mese di Settembre 2014 ho partecipato al progetto di intercambio internazionale WOOFING 
presso il Collettivo CASA di Rio Pomba, Minas Gerais, Brasile.
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http://wwoofinternational.org/

Volontariato internazionale Nel mese di Agosto 2009 ho fatto un'esperienza di volontariato con COE "Cento Orientamento 
Educativo", presso la Maison des Jeunes et de la Culture di Garoua and nel Centro di Arti Applicate e 
Tipografia Cps Paul Etoga nella città di Mbalmbayo in Cameroon.

S.c.o.u.t. Ho fatto parte e prestato il mio servizio presso il gruppo scout A.G.E.S.C.I. (Associazione Guide e 
Scout Italiani) di Cinisello Balsamo, CB3. Anni: 1999-2009
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   ECV 2012-09-05T00:00:00.000Z 2017-11-15T10:51:31.382Z V3.3 EWA Automatically generated Europass CV true                                      Elena Mistrello    elenamistrello.wordpress.com  image/jpeg /9j/4AAQSkZJRgABAgAAAQABAAD/2wBDAAgGBgcGBQgHBwcJCQgKDBQNDAsLDBkSEw8UHRofHh0a      personal_statement DICHIARAZIONI PERSONALI  <p>Illustratrice e fumettista freelance</p>     true  Illustratrice e fumettista freelance <p>Oltre a sviluppare progetti personali, collaboro con case editrici come &#34;Edizioni TerraSanta&#34; e con riviste e siti web come  &#34;Graphic News&#34;, &#34;SoftRevolutionZine&#34;, &#34;Seed2020&#34;, &#34;L&#39;intermittente&#34; ed altri.</p>     false  Servizio Volontario Europeo <p>Illustrazione e Grafica per le attività dell&#39;associazione.</p><p>Scrittura di articoli a fumetti per il blog dell&#39;associazione.</p><p>Ideazione e preparazione di workshops e progetti relativi all&#39;integrazione sociale, alla cura dell&#39;ambiente, incentivando forme di educazione informale (es. workshops d&#39;Arte per bambini e adulti, coordinamento con altre organizzazioni presenti sul territorio con progetti per la tutela dell&#39;ambiente, laboratori di riciclaggio, insegnamento della lingua e promozione della cultura italiana).</p>  Teatro Metaphora, Associação de amigo das artes    Rua São João 5 9300-151 Câmara de Lobos  Madeira, Portogallo  www.teatrometaphora.org  business  arti visive e grafiche, educazione, comunicazione    false  Illustratrice freelance <p>Illustrazioni per la &#34;Guida all&#39;ascolto&#34; per bambini, distribuita durante gli spettacoli del Teatro alla Scala di Milano.</p>  TITA srl    Via Napo Torriani, 6 20124 Milano  IT Italia  www.titamilano.com  business  illustrazione, comunicazione    false  Fumettista freelance <p>Ho scritto e disegnato un reportage a fumetti sul quartiere milanese di &#34;Isola&#34;, primo caso di Gentrification italiana.</p>  Graphic-news    Bologna  IT Italia  http://graphic-news.com/  business  Graphic journalism     false  Laboratorio di Fumetto <p>Laboratorio di fumetto presso la Scuola Media &#34;Giovanni XXIII&#34; a tema immigrazione.</p>  Cooperativa Liberi Sogni Onlus    Via S. Carlo, 13 23801 Galbiate  IT Italia  www.liberisogni.org  business  fumetto, educazione     false  Workshop Leader di Arti visive <p>Coordinatrice del workshop di Arti visive per i ragazzi e le ragazze partecipanti allo Scambio provenienti da Turchia, Romania, Finlandia, Italia.</p>  "Right Art" Youth Exchange sui Diritti Umani    Chiavenna  IT Italia  www.drumsforpeace-network.org  business  educazione non formale, arti visive     false  Laboratorio di Fumetto <p>Gestione e svolgimento di un laboratorio di &#34;Fumetto e memoria storica&#34; per scuole medie.</p>  Cooperativa Liberi Sogni Onlus    Via S. Carlo, 13 23801 Galbiate  IT Italia  www.liberisogni.org  business  fumetto, educazione     false  Laboratorio di serigrafia <p>Organizzazione, gestione e svolgimento di un laboratorio completo di Serigrafia per ragazzi con sindrome di Asperger. </p>  Associazione Diesis Onlus    Via Giambellino, 102 20146 Milano  IT Italia  www.associazionediesis.it  business  serigrafia, educazione     false  Educatrice ambientale <p>Gestione di laboratori e campi estivi a tema ambientale.</p><p></p>  Legambiente    Via De Marchi 20 20092 Cinisello Balsamo  IT Italia  http://cinisellobalsamo.legambiente.org/  business  educazione, ambiente     false  Insegnante di Fumetto <p>Gestione e svolgimento di un corso di fumetto base per bambini delle scuole elementari e medie.</p>  Centro Educativo Spazio Ponte    Milano  IT Italia     false  Gestione  di laboratori d'Arte e Immagine <p>Responsabile della gestione e dello svolgimento di laboratori di &#34;Arte e Immagine&#34; per bambini e ragazzi.</p>  Scuola Elementare Monte Ortigara    Via Monte Ortigara 2 20092 Cinisello Balsamo  IT Italia  educazione, arte, storia dell'arte     false  Insegnante di fumetto <p>Insegnante di disegno e di tecniche del fumetto per bambini e ragazzi.</p>  Atelier Sottosopra    Piazza Giussani 3 20032 Cormano  IT Italia  www.ateliersottosopra.it  business  fumetto, educazione     false  Educatrice <p>Educatrice e Animatrice di attività sportive e ricreative per bambini e ragazzi.</p>  MILANOSPORT s.p.a.    Viale Tunisia 35 20124 Milano  IT Italia  www.milanosport.it  business  educazione, sport     false  Sorvegliante di sala <p>Sorveglianza, biglietteria, relazioni con la clientela.</p>  Koinè Soc Cooperativa    C.so Lodi, 111 20135 20135  IT Italia  www.triennale.org  business  Artistico - culturale     false  Lavoro in magazzino e relazioni con la clientela <p>Lavoro in magazzino e relazioni con la clientela</p>  Il Passalibro    Via Rovani, 242 Sesto San Giovanni 20099  IT Italia  www.passalibro.it  business  Commercio libri usati e nuovi      false Workshop di Serigrafia <p>Certificati di partecipazione:</p><p>Workshop di Serigrafia metodo diretto con Coletivo Base V  (http://www.base-v.org/).</p>  Sesc Belezinho    R. Padre Adelino, 1000 03303-000 São Paulo  BR Brasile  www.sescsp.org.br/belenzinho     false Workshop di Xilografia <p>Certificato di Partecipazione</p><p>Workshop di Xilografia &#34;Intercambio de gravurista: Lira nordestina e Atelier Ogura&#34;: storia della Lira Nordestina e laboratorio pratico di tecniche della xilografia su legno e linoleum.</p>  Sesc Belezinho    R. Padre Adelino, 1000 03303-000 São Paulo  BR Brasile  www.sescsp.org.br/belenzinho     false 12° Forea, Forum di Agroecologia <p>Certificato di partecipazione a workshop e conferenze di:</p><p>Educazione ambientale, fondamenti e metodologia. </p><p>                                      Piante alimentari non convenzionali. </p><p>                                                                            Piante medicinali e pratiche integrative di salute.</p>  INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DO SUDESTE DE MINAS - CAMPUS RIO POMBA    Rio Pomba, MG  BR Brasile  www.riopomba.ifsudestemg.edu.br     false FRONTEIRAS, Festival internazionale d'Arte <p>Progetto socio-educativo di arti integrate che riunisce artisti-educatori di diversi paesi con l&#39;obbiettivo di organizzare un Festival il cui scopo è lo sviluppo sociale attraverso l&#39;arte.</p><p>Attvità:</p><p>Scambi di Workshop non-formali tra artisti.</p><p>Organizzazioni di laboratori e attività per la cittadinanza.</p><p>Workshop e attività sull&#39;educazione non-formale.</p><p>Organizzazione di un Festival conclusivo.</p>  Ponto de Cultura CASA PIPA e Khosro Adibi    Matao, SP  BR Brasile  khosro-adibi.blogspot.com     false Ars in Fabula: Corso estivo di illustrazione infantile <p>Corso di illustazione infantile con Carl Cneutt. </p>  Scuola di illustrazione Ars in Fabula, Accademia di Belle Arti    Via Don Minzoni 11 Macerata  IT Italia  www.arsinfabula.com     false Programma Erasmus+ <p>Facoltà di Pittura: corsi di Fumetto e Illustrazione, Scultura, Istallazioni Multimediali, Storia e teoria dell&#39;Arte.</p>  Facultad de Bellas Artes "Alonso Cano"    Av. de Andalucía 27 18014 Granada  ES Spagna  bellasartes.ugr.es     false Diploma accademico: Accademia di Bella Arti di Brera <p>Arti visive, storia e critica dell&#39;Arte, scienze umanistiche.</p>  Accademia di Bella Arti di Brera    Via Brera, 28 20121 Milano  IT Italia  www.accademiadibrera.milano.it     false Diploma di Liceo Artistico, indirizzo Leonardo Principali: Ambito artistico e discipline umanistiche. <br />Secondarie: Lingua straniera (inglese) e scienze matematiche.  Enrico De Nicola    Via Saint Denis, 200 20099 Sesto San Giovanni  IT Italia     false Corso di fumetto <p>Teoria e storia del fumetto, lezioni pratiche di tecniche del fumetto: anatomia, sceneggiatura, inchiostrazione etc.</p>  Circolo Culturale Aurora Pablo Neruda ARCI    via Sant'Antonio, 24 20092 Cinisello Balsamo  IT Italia  circoloneruda.wixsite.com      it italiano    en inglese  B1 B1 B1 B1 B1   es spagnolo  C2 C2 C1 C1 C1   pt portoghese  C1 B2 C1 B2 B1  <p>Capacità e competenze sociali	capacità di creare e mantenere rapporti collaborativi con i colleghi, e capacità di lavorare in gruppo.</p><p>Capacità e competenze nella comunicazione visiva attraverso soluzioni creative.</p>  Attitudine a gestire gruppi (proporre attività, animare, occupare ruoli di responsabilità)  <p>Conoscenza approfondita dei programmi di video scrittura, conoscenza apporfondita dei programmi di grafica (Photoshop).</p>  B C C   B  <p>Capacità e competenze artistiche	conoscenza approfondita delle arti visive (disegno, fumetto, pittura, illustrazione). <br />conoscenza approfondita delle tecniche artistiche (matita, carboncino, china, gessetto, acquarello, ecoline, tempere acriliche e ad olio, pantoni, tecniche varie).conoscenza approfondita delle arti plastiche (scultura in gesso, creta e legno e materiali vari).</p><p>Conoscenza approfondita delle tecniche di stampa (xilografia, serigrafia).</p>    Laboratorio Serigrafia artigianale <p>Dal 2013 gestisco un laboratorio di serigrafia artigianale. Ci occupiamo di stampe serigrafiche su t-shirt, carta e altri materiali, collaboriamo con altri laboratori di sartoria. Organizziamo corsi e workshop.</p>   Residenze artistiche <p>Nel mese di Aprile 2015 ho partecipato alla residenza artistica a Piazza Armerina (EN), facente parte del programma &#34;Artist in Residence&#34;, IART Polo Diffuso per le identità e le culture in Sicilia. <a href="http://www.iart" target="_blank" rel="nofollow">http://www.iart</a>  </p><p>Nel mese di Ottobre 2015 ho partecipato a una residenza artistica presso l&#39;associazione Camere d&#39;Aria di Bologna per la quale ho creato un murales, e organizzato un Workshop di Street Poster Art per i ragazzi e le ragazze delle scuole superiori. <a href="http://cameredaria.net/" target="_blank" rel="nofollow">http://cameredaria.net/</a></p><p></p>   Progetto Woofing <p>Nel mese di Settembre 2014 ho partecipato al progetto di intercambio internazionale WOOFING presso il Collettivo CASA di Rio Pomba, Minas Gerais, Brasile.</p><p><a href="http://wwoofinternational.org/" target="_blank" rel="nofollow">http://wwoofinternational.org/</a></p>   Volontariato internazionale <p>Nel mese di Agosto 2009 ho fatto un&#39;esperienza di volontariato con COE &#34;Cento Orientamento Educativo&#34;, presso la Maison des Jeunes et de la Culture di Garoua and nel Centro di Arti Applicate e Tipografia Cps Paul Etoga nella città di Mbalmbayo in Cameroon.</p>   S.c.o.u.t. <p>Ho fatto parte e prestato il mio servizio presso il gruppo scout A.G.E.S.C.I. (Associazione Guide e Scout Italiani) di Cinisello Balsamo, CB3. Anni: 1999-2009</p> 

